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11 月 15 日（金）、当センター3 階研修室（大）において、貸館利用団体者向けの

「感染症予防講座」を開催しました。当日は貸館を利用されている６名の方々にご参加

いただきました。 

講座では、感染症から自分を守るための予防と対策など、感染症にならないためには

どこに気を付ければいいかなど理解を深めていただきました。 

参加者の皆様からは、「手洗いについての詳しい洗い方がわかりました」、「正しい手

洗いうがいが大事」、「冬の体調管理に気を付けたい」などのご意見をいただきました。 

今後も、地域の皆様にご意見をお伺いし、生活に役立つ楽しめる内容の教室を企

画していきたいと思います。 

 

 


