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 令和
れ い わ

５年
ねん

７月
がつ

４日
か

（火
か

）に、在宅
ざいたく

障害者
しょうがいしゃ

・一般
いっぱん

市民向
し み ん む

け事業
じぎょう

として、防犯
ぼうはん

教室
きょうしつ

「特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

対策
たいさく

について」を開催
かいさい

しました。今回
こんかい

は、仙台市
せんだいし

市民局
しみんきょく

市民
し み ん

生活課
せいかつか

の中村
なかむら

正志
ま さ し

氏
し

を講師
こ う し

にお招
まね

きし、障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

の５名
めい

を含
ふく

めて１３名
め

の

方
かた

に参加
さ ん か

をしていただきました。 

講師
こ う し

から特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

の手口
て ぐ ち

は多様
た よ う

ですが、そのうち「オレオレ詐欺
さ ぎ

」「架空
か く う

料金
りょうきん

詐欺
さ ぎ

」「還付
か ん ぷ

金
きん

詐欺
さ ぎ

」「預貯金
よちょきん

詐欺
さ ぎ

」

の４つはしっかりと覚
おぼ

えておいた方
ほう

が良
よい

いとのお話
はな

しがありました。ニュースなどで頻繁
ひんぱん

に耳
みみ

にする言葉
こ と ば

ですが、

講演
こうえん

で改
あらた

めて聞
きく

くことで強
つよ

く印象
いんしょう

に残
のこ

り、実際
じっさい

に詐欺
さ ぎ

にあったとしても意識
い し き

して対処
たいしょ

できるのではないでしょう

か。参加者
さんかしゃ

のみなさまからも質問
しつもん

等
とう

をしていただき、詐欺
さ ぎ

についての関心
かんしん

が高
たか

まり、より身近
み ぢ か

に感
かん

じることができ

たのではないかと思
おも

います。特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

の被害
ひ が い

は後
あと

を絶
た

たず、被害者
ひがいしゃ

の数
かず

や被害
ひ が い

額
がく

は年々
ねんねん

大
おお

きくなっています。被害
ひ が い

にあわないように準備
じゅんび

は必要
ひつよう

であり、心構
こころがま

え一
ひと

つで避
さ

けることが出来
で き

るため、今後
こ ん ご

も引
ひ

き続
つづ

き防犯
ぼうはん

に関
かん

する教室
きょうしつ

を開
かい

催
さい

していきたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お問
と

い合
あわ

せ先
さき

 

 仙台市
せんだいし

宮城野
み や ぎ の

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

 住
じゅう

 所
しょ

：仙台市
せんだいし

宮城野
み や ぎ の

区
く

大梶
おおかじ

１６番
ばん

２号
ごう

 

 電
でん

 話
わ

：０２２－２９２－８４７４ 

 ＦＡＸ：０２２－２９２－８４７６ 

 Ｅ－mail： 

office-mi@shinsyou-sendai.or.jp 

 

 

 

 

第
だい

６３号
ごう

 
 

在宅
ざいたく

障害者
しょうがいしゃ

・一般
いっぱん

市民向
し み ん む

け事業
じぎょう

 

防犯
ぼうはん

教室
きょうしつ

「特殊
と く し ゅ

詐欺
さ ぎ

対策
たいさく

について」を開催
かいさい

しました 
 

 

も く じ                           

Ｐ１ 在宅
ざいたく

障害者
しょうがいしゃ

・一般
いっぱん

市民向
し み ん む

け事業
じぎょう

 防犯
ぼうはん

教室
きょうしつ

 

「特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

対策
たいさく

について」を開催
かいさい

しました。   

Ｐ２ 自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

）レポート！ 

  Ｐ３ 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 

  Ｐ４ ぱれった便
だよ

り [喫茶
き っ さ

ルーム ぱれった] 

宮城野
み や ぎ の

センター伝言板
でんごんばん

 [指定
し て い

管理
か ん り

事業
じぎょう

] 
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自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

）事業
じぎょう

には、機能
き の う

訓練
くんれん

１年
ねん

６ヶ月
か げ つ

、生活
せいかつ

訓練
くんれん

２年間
ねんかん

の利用
り よ う

期限
き げ ん

があります。利用者
りようしゃ

様
さま

はそれぞれの目標
もくひょう

に向
む

かって訓
くん

練
れん

に取
と

り組
く

みながら、終 了
しゅうりょう

に向
む

けて様々
さまざま

な事業所
じぎょうしょ

に見学
けんがく

や体験
たいけん

を行
おこな

い次
つぎ

に通
かよ

うところを決
き

めていきます。今回
こんかい

は、仙台
せんだい

ワークキャンパスへ見学
けんがく

に行
い

った様子
よ う す

をご紹介
しょうかい

します。 

はじめに、仙台
せんだい

ワークキャンパスはどんなところなのか、職員
しょくいん

の方
かた

から共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム）や就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

事業所
じぎょうしょ

などの説明
せつめい

を聞
き

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♪自立
じ り つ

訓練
くんれん

(機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

)レポート♪ 

浴室
よくしつ

は浴
よく

そう周
まわ

りに手
て

すりが横
よこ

にも縦
たて

にもたくさんあって利用
りよう

しやすそうだと思
おも

いました。 

見学
けんがく

後
ご

は、待
ま

ちに待
ま

ったお昼
ひる

ご飯
はん

♪時間
じ か ん

をかけてたくさんのメニューから選
えら

びま

した。お金
かね

の計算
けいさん

は金銭
きんせん

管理
か ん り

や計算
けいさん

練習
れんしゅう

につながるため、支払
し は ら

いも利用者
りようしゃ

様
さま

ご自身
じ し ん

に行
おこな

っていただきました。 

後日
ご じ つ

、職員
しょくいん

と振
ふ

り返
かえ

りを行
おこな

いました。利用者
りようしゃ

様
さま

からは「お

部屋
へ や

がスッキリしていて良
よ

かった」「ショートステイを体験
たいけん

し

てみたい」「B型
がた

事業所
じぎょうしょ

の作業
さぎょう

が見
み

られて良
よ

かった。」「自分
じ ぶ ん

には

どんな作業
さぎょう

ができるかな」との話
はなし

が聞
き

かれました。今回
こんかい

の見学
けんがく

を通
つう

じて次
つぎ

に通
かよ

うところを考
かんが

えるための情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

ができ、

自立
じ り つ

訓練
くんれん

終了後
しゅうりょうご

の生活
せいかつ

のイメージを持
も

つことができました。 

 

施設内
しせつない

は全
すべ

てバリアフリー構造
こうぞう

で、

車
くるま

いすの方
かた

でも安心
あんしん

して移動
いどう

ができ

ました。浴室
よくしつ

やトイレも手
て

すりが

設置
せ っ ち

されており、居室
きょしつ

や共有
きょうゆう

スペー

スの確認
かくにん

もできました。 
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生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 
 

 

 秋
あき

はスポーツの秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

…と 

様々
さまざま

あり、楽
たの

しみが増
ふ

える季節
き せ つ

ですね♪ 

皆
みな

さんはどのように過
す

ごしておりますで 

しょうか？ 

 今回
こんかい

は生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

で行
おこな

った行事
ぎょうじ

や調理
ちょうり

活動
かつどう

について紹介
しょうかい

します☺ 

季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

 

調理
ちょうり

活動
かつどう

 

 コロナウイルスの影響
えいきょう

からしばら

くお休
やす

みしていた調理
ちょうり

活動
かつどう

を 6月
がつ

から 

再開
さいかい

しました      

 利用者
りようしゃ

様
さま

一人
ひ と り

ひとりで作
つく

れるよう 

工夫
く ふ う

しながら行
おこな

っております。 

自分
じ ぶ ん

で作
つく

ったお菓子
か し

の味
あじ

ににっこり 

笑顔
え が お

になりました(*´▽｀*)♪ 

 

 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

では季節
き せ つ

を感
かん

じるような

行事
ぎょうじ

を行
おこな

っております。6月
がつ

に運動会
うんどうかい

、

7月
がつ

に夏
なつ

祭
まつ

りをイメージしたレクリエー

ションを行
おこな

いました★ 

 その中
なか

でも運動会
うんどうかい

では玉入
た ま い

れ、借
か

り物
もの

競争
きょうそう

を行
おこな

い、優勝
ゆうしょう

を目指
め ざ

して頑張
が ん ば

り

ました！ 



宮城野
み や ぎ の

センター伝言板
でんごんばん
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ぱれったでは、季節
き せ つ

に応
おう

じた「季節
き せ つ

限定
げんてい

商品
しょうひん

」を販売
はんばい

しています。 

９月
がつ

より秋
あき

メニューの提供
ていきょう

が始
はじ

まりましたが、秋
あき

はマロン・かぼちゃ・ 紫
むらさき

いも・紅玉
こうぎょく

りんご

などおいしい旬
しゅん

の食材
しょくざい

がたくさんあるので、一気
い っ き

にメニューのバリエーションが増
ふ

える時期
じ き

で

もあります。 

今年
こ と し

はそこに新商品
しんしょうひん

の「干
ほ

し芋
いも

＆メープルパウンド」が加
くわ

わることとなりました。 

夏
なつ

から試作
し さ く

を始
はじ

め、干
ほ

し芋
いも

の量
りょう

やメープルの風味
ふ う み

の調整
ちょうせい

など様々
さまざま

な試行
し こ う

錯誤
さ く ご

を重
かさ

ねて完成
かんせい

 

した一品
いっぴん

です。 

干
ほ

し芋
いも

の完
かん

熟
じゅく

した優
やさ

しい甘
あま

さと、メープルの自然
し ぜ ん

で上品
じょうひん

な香
かお

りを生
い

かし、しっとりとした 

パウンドに仕上
し あ

げました。 

１０月
がつ

からの新商品
しんしょうひん

として、販売
はんばい

・製造
せいぞう

を開始
か い し

しておりますので、喫茶
き っ さ

ルームにお立
た

ち寄
よ

りの

際
さい

は是非
ぜ ひ

ご賞味
しょうみ

ください。 

 

 

 
 

   

  

   

 

 

 

★１２月
がつ

３日
か

～１２月
がつ

９日
か

は「障害者
しょうがいしゃ

週間
しゅうかん

」です★ 

 

 
 

 

  

 

 

ぱれった便
だよ

り 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

仙台市
せんだいし

宮城野
み や ぎ の

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

電話
で ん わ

  (０２２)２９２－８４７４ 

ＦＡＸ(０２２)２９２－８４７６ 

E-mail：office-mi@shinsyou-sendai.or.jp 

 

 毎年
まいとし

１２月
がつ

３日
か

～９日
か

の「障害者
しょうがいしゃ

週間
しゅうかん

」は、 

① 障害
しょうがい

のある方
かた

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

への意欲
い よ く

を高
たか

めること 

② 障害
しょうがい

のある方
かた

に対
たい

する理解
り か い

を深
ふか

めること 

を目的
もくてき

として定
さだ

められています。 

 当
とう

センターでは、障害
しょうがい

の有無
う む

を問
と

わず、誰
だれ

もが

尊重
そんちょう

し支
ささ

え合
あ

う社会
しゃかい

を目指
め ざ

して、今年
こ と し

もイベントを

開催
かいさい

する予定
よ て い

です。詳
くわ

しい日程
にってい

につきましては、開催
かいさい

が決
き

まり次第
し だ い

チラシ等
とう

でお知
し

らせいたしますので、

みなさまの参加
さ ん か

を心
こころ

よりお待
ま

ちしております！ 

mailto:office-mi@shinsyou-sendai.or.jp

