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当
とう

センターに入居
にゅうきょ

している 4法人
ほうじん

（仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

、つどいの家
いえ

、共生
きょうせい

福祉会
ふ く し か い

、自閉症
じへいしょう

ピアリンクセンター

ここねっと）が協働
きょうどう

して発行
はっこう

している広報誌
こ う ほ う し

です。この広報誌
こ う ほ う し

が地域
ち い き

の皆様
みなさま

と、当
とう

センターのかけ橋
はし

になって欲
ほ

しい、

そんな思
おも

いを込
こ

めて、センターの「今
いま

」をタイムリーにお伝
つた

えしていきたいと思
おも

います！ 

昨年度
さくねんど

は、当
とう

センターで実施
じっし

した行事
ぎょうじ

に、多数
たすう

ご参加
さんか

いただきありがとうございました。 

今年度
こんねんど

の行事
ぎょうじ

は、以下
い か

のように予定
よてい

しておりますので、ご案内
あんない

させていただきます。 

多数
たすう

のご参加
さんか

を 心
こころ

からお待
ま

ちしております。 

〇2０１9年度
ね ん ど

 仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 

 

 

 

 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

１ 
管理
か ん り

運営
うんえい

事業
じぎょう

 

主
し ゅ

催
さ い

事
じ

業
ぎょう

のご紹
しょう

介
か い

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

若林
わかばやし

レインボーインフォメーションとは・・・ 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

： 

仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

NO. ３４    

音声
おんせい

コードは視覚
し か く

障害
しょうがい

のある方
かた

への情報
じょうほう

提供
ていきょう

ツールです。 

行
ぎょう

  事
じ

 内
ない

  容
よう

 日
にち

  時
じ

 

在宅
ざいたく

障害者
しょうがいしゃ

 

・一般
いっぱん

市民
し み ん

 

向
む

け講座
こ う ざ

 

囲碁
い ご

体験
たいけん

教室
きょうしつ

 
6月

がつ

22日
にち

（土
ど

） 

11：00～12：30 

健康
けんこう

まぁじゃん

体験
たいけん

教室
きょうしつ

 

６月
がつ

２９日
にち

（土
ど

） 

11：00～12：30 

７月
がつ

 ６日
にち

（土
ど

） 

11：00～12：30 

七夕
たなばた

飾
かざ

り教室
きょうしつ

 
７月

がつ

20日
にち

（土
ど

） 

11：00～12：30 

ボッチャ教室
きょうしつ

 
8月

がつ

(日付
ひ づ け

は未定
み て い

) 

11：00～12：30 

陶芸
とうげい

教室
きょうしつ

 

9月
がつ

、10月
つき

 

(日付
ひ づ け

は未定
み て い

) 

11：00～12：30 

 

行
ぎょう

  事
じ

 内
ない

  容
よう

 日
にち

  時
じ

 

センターの 

お祭
まつ

り 

レインボーフェ

ス タ in 若林
わかばやし

2019 

７月
がつ

2１日
にち

（日
にち

） 

10：30～14：00 

ロビー 

コンサート 

七夕
たなばた

コンサート 
7月

がつ

１３日
にち

（土
ど

） 

10：20～11：00 

障害者
しょうがいしゃ

週間
しゅうかん

 

コンサート 

12月
がつ

7日
にち

（土
ど

） 

10：30～11：30 

春
はる

のふれあいコ

ンサート 

2月
がつ

(日付
ひ づ け

は未定
み て い

) 

10：30～11：30 

障害者
しょうがいしゃ

週間
しゅうかん

 

イベント 

創作
そうさく

 

(内容
ないよう

は未定
み て い

) 

12月
がつ

７日
にち

（土
ど

） 

1２：45～14：15 

 

もくじ 

１．主催
しゅさい

事業
じぎょう

のご紹介
しょうかい

           ５．発達
はったつ

障害
しょうがい

のかかわりのヒント～就労編
しゅうろうへん

～ 

２．やったぜ！！鯖
さば

だぜ ！！！       ※レインボーフェスタ in若林
わかばやし

2019開催
かいさい

のお知
し

らせ 

３．☆生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

についてご紹介
しょうかい

します☆ ６．ゆずりあい駐 車 場
ちゅうしゃじょう

を設置
せ っ ち

しました 

４．喫茶
き っ さ

・軽食
けいしょく

 せんしょう庵
あん
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  自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

）事業
じぎょう

（以下
い か

、自立
じ り つ

訓練
くんれん

）では、様々
さまざま

な訓練
くんれん

プログラムを企画
き か く

し、ご利用者
りようしゃ

様
さま

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

の領域
りょういき

を広
ひろ

げる訓練
くんれん

をおこなっております。とくに、集団
しゅうだん

での外出
がいしゅつ

訓練
くんれん

は毎月
まいつき

行
おこな

っ

ており、その中
なか

で、皆
みんな

で役割
やくわり

を担
にな

って仙
せん

台
だい

新港
しんこう

へ〖釣
つ

り〗に行
い

った時
とき

の活動
かつどう

の様子
よ う す

をご紹介
しょうかい

させて

頂
いただ

きます☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

★自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

）事業
じぎょう

は仙
せん

台
だい

市内
し な い

にお住
す

まいで、６５歳
さい

未満
み ま ん

の身体
しんたい

に障害
しょうがい

があり、身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

に対
たい

して、地域
ち い き

でその人
ひと

らしい生活
せいかつ

がおくれるように、様々
さまざま

な訓練
くんれん

プログラムを 

提供
ていきょう

しています。（最長
さいちょう

利用
り よ う

期間
き か ん

：１８ケ
か

月
げつ

） 

★本事業
ほんじぎょう

終了後
しゅうりょうご

も、６ケ
か

月
げつ

を目安
め や す

に必要
ひつよう

なフォローアップを行
おこな

っています。 

２ 自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

）事業
じぎょう

 

やったぜ！！！鯖
さば

だぜ！！！ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せんだいし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

釣
つ

り好
ず 

きな

利用者
りしょうしゃ

様
さま

が、

皆
みんな

の分
ぶん 

の

釣
つ

り道具
ど う ぐ

を 

準備
じゅんび

してく

れました。 

 

写真
しゃしん

好
ず

きな 

利用者
りようしゃ

様
さま

は、

記録係
きろくがかり

を 

 しました。 

 

ヤッタ～！ 

サバが釣
つ

れ 

ましたー 

(^^♪ 

 

掲示物
けいじぶつ

は、訓練
くんれん

室
しつ

に飾
かざ

りました♬ 

記録係
きろくかかり

の

利用者
りようしゃ

様
さま

が、 

掲示物
けいじぶつ

を

作成
さくせい

！ 

 

その後
ご

・・・・ 

パシャ♪ 

パシャ♪ 

ん❓❓ 

釣
つ

れた 

かなぁ… 
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私
わたし

たちは、仙
せん

台
だい

市
し

にお住
す

まいで障
しょう

がいのある 65歳
さい

未
み

満
まん

の方
かた

を対
たい

象
しょう

に、生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

と生活
せいかつ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

の 2事業
じぎょう

を展開
てんかい

しています。 

生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

では、主
おも

に知的
ち て き

障
しょう

がいのある方
かた

を対象
たいしょう

に、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

上
じょう

の必
ひつ

要
よう

な介
かい

助
じょ

や、創作
そうさく

・

文化的
ぶんかてき

活動
かつどう

、レクリエーション、外出
がいしゅつ

など日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

を提供
ていきょう

しています。  

生活
せいかつ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

では、ご利
り

用
よう

される方
かた

の個
ここ

々のニーズに応
おう

じた方
ほう

法
ほう

で、生活上
せいかつじょう

の相談
そうだん

・助言
じょげん

や社会
しゃかい

適応
てきおう

訓練
くんれん

を行
おこな

い、地
ち

域
いき

での自
じ

立
りつ

した生
せい

活
かつ

へ向
む

けた支
し

援
えん

を行
おこな

っています。 

私
わたし

たちの役
やく

割
わり

は、どんなに重
おも

い障
しょう

がいを抱
かか

えていても社
しゃ

会
かい

の一
いち

員
いん

として自
じ

分
ぶん

らしく生
せい

活
かつ

してゆけ

るよう、若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターを通過点
つうかてん

にして、地域
ち い き

の福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

の利用
り よ う

へとつなげることです。

そのため、ご本人
ほんにん

の希望
き ぼ う

、将来
しょうらい

の展望
てんぼう

、地域
ち い き

との関
かか

わりをとても大切
たいせつ

にしています。 

 

                   

 

 

         

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

３ 
生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

 

☆生活
せ い か つ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

についてご紹介
しょうかい

します☆ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

つどいの家
いえ

 

七夕
たなばた

外 出
がいしゅつ

 園芸
えんげい

活動
かつどう

 

創作
そうさく

活動
かつどう

 活動
かつどう

の話
はな

し合
あ

い 

スポーツ活動
かつどう

（野球
やきゅう

） 

 

調理
ちょうり

活動
かつどう

 

※このほかにも様々
さまざま

な活動
かつどう

を 行
おこな

っております。見学
けんがく

も 行
おこな

っておりますので、お気軽
きがる

にお問
と

い合
あ

わせください 
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プラザ店
てん

がオープンしました！！ 
せんしょう庵

あん

では、２月
がつ

に３店舗目
て ん ぽ め

となる喫茶
き っ さ

が仙台市
せんだいし

福祉
ふ く し

プラザ２階
かい

にオープン致
いた

しました。広
ひろ

くて開放的
かいほうてき

な空間
くうかん

で園庭
えんてい

の四季折々
し き お り お り

の風景
ふうけい

を楽

しみながら、落
おち

ち着
つ

いた雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

お食事
しょくじ

が楽
たの

しめます。これまでのメニ

ューに加
くわ

え新
あら

たなメニューとしましてカレーライスやかき揚
あ

げうどんのセ

ットの他
ほか

ワッフルなども加
くわ

わりました。お近
ちか

くにお越
こ

しの際
さい

は是非
ぜ ひ

お立
た

ち

寄
よ

りください。 

レインボーフェスタに出 店
しゅってん

します！！ 
今年
こ と し

もせんしょう庵
あん

では、センターのお祭
まつ

りに出店
しゅってん

致
いた

し

ます。お祭
まつ

りの特別
とくべつ

メニューと致
いた

しまして、唐揚
か ら あ

げ（５個
こ

入
い

り）やワッフル等
など

お客
きゃく

様
さま

に喜
よろこ

んで頂
いただ

けるメニューをとり

揃
そろ

えておりますので是非
ぜ ひ

お越
こ

しください。 

 

お花見
は な み

ドライブへ行
い

ってきました！！ 
今年
こ と し

も例年
れいねん

のお花見会
はなみかい

を楽
たの

しんで来
き

ました。少
すこ

し肌寒
はだざむ

い日
ひ

が続
つづ

いておりましたので車内
しゃない

 

からのお花見
は な み

となりました広瀬
ひ ろ せ

川
がわ

 富沢
とみざわ

近辺
きんぺん

のスポットに到着
とうちゃく

するまでのドライブも会話
か い わ

が

弾
はず

みました。お花見
は な み

の後
あと

はプラザ店
てん

でのランチも楽
たの

しく、今年
こ と し

は満開
まんかい

の桜
さくら

も見
み

る事
こと

ができ

利用者
りようしゃ

様
さま

にも喜
よろこ

んで頂
いただ

けたようです。 

せんしょう庵
あん

では、就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

されている方
かた

の見学
けんがく

を随時
ず い じ

受
う

け付
つ

けていますので、お気軽
き が る

 

にご相談
そうだん

下
くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（B型
がた

）事業
じぎょう

 

喫茶
き っ さ

・軽食
けいしょく

 せんしょう庵
あん

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

営業
えいぎょう

時間
じ か ん

  10：00～16：00（ラストオーダー15：30） 

定休日
ていきゅうび

    日曜日
にちようび

、月曜日
げつようび

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

 

       年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12月
がつ

28日
にち

～1月
がつ

4日
にち

） 

      ※イベント等
など

により貸切
かしきり

を行
おこな

う場合
ば あ い

があります。 
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※この記事
き じ

は、発達
はったつ

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

の方
かた

が、ご自身
じ し ん

の経験
けいけん

や想
おも

いを振
ふ

り返
かえ

り、作
さく

成
せい

したものです。 

発達
はったつ

障害
しょうがい

からくる生
い

きづらさに、マルチタスクの苦手
に が て

さや困難
こんなん

さがあります。これは、①多
おお

くの

情報
じょうほう

を同時
ど う じ

に入 力
にゅうりょく

処理
し ょ り

するのが得意
と く い

ではない②急
きゅう

な予定
よ て い

変更
へんこう

や臨機応変
りんきおうへん

な対応
たいおう

にストレスを感
かん

じやすい等
など

の、個人差
こ じ ん さ

はあるものの当事者
とうじしゃ

の特性
とくせい

に由来
ゆ ら い

しています。そのため、就労
しゅうろう

場面
ば め ん

では当事者
とうじしゃ

にとって職場
しょくば

環境
かんきょう

や仕事
し ご と

自体
じ た い

がストレスフルとなりがちです。私
わたし

自身
じ し ん

その傾向
けいこう

が強
つよ

く、就労
しゅうろう

する

うえでネックとなってきました。現在
げんざい

の職場
しょくば

で勤務
き ん む

開始後
か い し ご

はスタッフの方
かた

との話
はな

し合
あ

いを重
かさ

ね、①

基本的
きほんてき

に一時
い ち じ

一
ひと

業務
ぎょうむ

②電話
で ん わ

や来客
らいきゃく

対応
たいおう

は免除
めんじょ

③新
あら

たな業務
ぎょうむ

を担当
たんとう

する際
さい

の事前
じ ぜ ん

予告
よ こ く

と入念
にゅうねん

なレク

チャーを取
と

り入
い

れていただきました。目
め

の前
まえ

の仕事
し ご と

に集 中
しゅうちゅう

でき、有難
ありがた

いです。生
い

きづらさを感
かん

じ

る当事者
とうじしゃ

が長
なが

く働
はたら

き続
つづ

けるためにも必要
ひつよう

な配慮
はいりょ

を一緒
いっしょ

に考
かんが

えながら、お互
たが

いに寄
よ

り添
そ

っていくこ

とが必要
ひつよう

だと感
かん

じました。 

 

日
にち

 時
じ

 令和
れ い わ

元年
がんねん

 ７月
がつ

 ２１日
にち

（日
にち

） 

場
ば

 所
しょ

 仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター  仙台市
せんだいし

若林区
わかばやしく

遠見
と お み

塚
づか

東
ひがし

８－１ 

時
じ

 間
かん

 10：30～14：00 

内
ない

 容
よう

 ロビーイベント・スポーツ（フライングディスク・ぼっちゃ） 

         遊
あそ

びの広場
ひ ろ ば

（かわいい動物
どうぶつ

とのふれあい）・バスボム作
つく

り・飲食
いんしょく

ブース 

         などいろいろなイベント盛
も

りだくさんです 

みなさんのご来場
らいじょう

をお待
ま

ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 
自閉症児者
じへいしょうじしゃ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 仙台市
せんだいし

自閉症
じへいしょう

相談
そうだん

センター 

発達
はったつ

障害
しょうがい

のかかわりのヒント～就労編
しゅうろうへん

～ 

NPO法人
ほうじん

 

自閉症
じへいしょう

ピアリンクセンター 

ここねっと 



２０１９．７                 ＮＯ.３４ 若林
わかばやし

レインボーインフォメーション 

 

  

 

 

 

◎「宮城県
みやぎけん

ゆずりあい駐 車 場
ちゅうしゃじょう

利用
り よ う

制度
せ い ど

」H30.9.3 から開始
か い し

され、仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センタ

ーでも利用
り よ う

できるようになりました。 

  この制度
せ い ど

は、公共
こうきょう

施設
し せ つ

や商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

などの

障害者
しょうがいしゃ

等
とう

駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

について対象者
たいしょうしゃ

の方
かた

以外
い が い

の不適正
ふてきせい

な利用
り よ う

の抑止
よ く し

を図
はか

るために、歩行
ほ こ う

が

困難
こんなん

な障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

などに障害者
しょうがいしゃ

等用
とうよう

駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

の利用証
りようしょう

を宮城県
みやぎけん

が交付
こ う ふ

する制度
せ い ど

です。対象
たいしょう

となる駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

を利用
り よ う

する際
さい

には、車内
しゃない

に

利用証
りようしょう

を掲示
け い じ

して利用
り よ う

します。 

◎利用証
りようしょう

の交付
こ う ふ

対象者
たいしょうしゃ

 

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

や要介護
ようかいご

認定
にんてい

を受
う

けた者
もの

、妊産婦
にんさんぷ

、けが人
にん

などで歩行
ほ こ う

が困難
こんなん

な方
かた

です。なお、詳
くわ

し

くは下記
か き

リンク先
さき

を参照
さんしょう

してください。  

◎利用証
りようしょう

を使用
し よ う

できる駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

 

  制度
せ い ど

の実施
じ っ し

に協 力
きょうりょく

を申
もう

し出
で

た公共
こうきょう

施設
し せ つ

や

商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

の障害者
しょうがいしゃ

等用
とうよう

駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

で、対象
たいしょう

区画
く か く

であることを標示
ひょうじ

している場所
ば し ょ

です。幅広
はばひろ

の「車
くるま

いす使用
し よ う

者優先
しゃゆうせん

区画
く か く

」と通常幅
つうじょうはば

の「ゆずりあい

区画
く か く

」の2種類
しゅるい

があります。※設置
せ っ ち

されている駐車
ちゅうしゃ

区画
く か く

の種類
しゅるい

や数
かず

は、各施設
かくしせつ

によって異
こと

なります。 

◎利用証
りようしょう

の交付
こ う ふ

申請
しんせい

方法
ほうほう

 

郵送
ゆうそう

による申請
しんせい

：県庁
けんちょう

（保健
ほ け ん

福祉部
ふ く し ぶ

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

）で受付
うけつけ

 

持参
じ さ ん

による申請
しんせい

：県庁
けんちょう

または各保健
かくほけん

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（地域
ち い き

事務所
じ む し ょ

）で受付
うけつけ

 

 その他
た

、詳細
しょうさい

については、下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 宮城県
みやぎけん

保健
ほ け ん

福祉部
ふ く し ぶ

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

地域
ち い き

福祉
ふ く し

推進
すいしん

班
はん

 

電話
で ん わ

：022－211－2519 

（宮城県
みやぎけん

HP：https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/syahuku/parking.html ） 

 
  

 

 

 

 

 

 

６ 
仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターに

ゆずりあい駐 車 場
ちゅうしゃじょう

を設置
せ っ ち

しました 

インフォメーション 

仙台市
せ ん だ い し

若林
わかばやし

障害者
し ょ う が い し ゃ

福祉
ふ く し

センター 

〒９８４－０８２４ 仙台市
せ ん だ い し

若林区
わ か ば や し く

遠見
と お み

塚
づ か

東
ひがし

８番
ば ん

１号
ご う

 

ＴＥＬ：０２２－２９４－０４５０   FＡＸ：０２２－２８５－２４３０ 

E メール : office-wa@shinsyou-sendai.or.jp 

 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/syahuku/parking.html

