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『ハンズ』とは、地域
ち い き

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

するため手
て

と手
て

をつなぎ支え合い
ささ   あ   

の輪
わ

を広げ
ひろ  

『手
て

を取り合って
と  あ   

』という

思い
おも  

を込
こ

めて名付
な づ

けられました。 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

（１）「児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

」とは 

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

とは、母子
ぼ し

家庭
か て い

、父子
ふ し

家庭
か て い

、両 親
りょうしん

のいない子供
こ ど も

を育
そだ

てている養育者
よういくしゃ

家庭
か て い

の生活
せいかつ

の安定
あんてい

とお子
こ

さん

の福祉
ふ く し

のために支給
しきゅう

される手当
て あ て

です。これまで、障 害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

等
とう

を受
じゅ

給
きゅう

している方
かた

は、障 害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

等
とう

の額
がく

が

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

の額
がく

を上回
うわまわ

る場合
ば あ い

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を受 給
じゅきゅう

できませんでした。 

今回
こんかい

の改正
かいせい

により障 害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

等
とう

を受
じゅ

給
きゅう

されている方
かた

について、障 害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

等
とう

の子
こ

の加算
か さ ん

部分
ぶ ぶ ん

の月額
げつがく

が

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

の月額
げつがく

より低
ひく

い場合
ば あ い

には、その差額分
さ が く ぶ ん

を児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

として受 給
じゅきゅう

できるように変
か

わりました。この

見直
み な お

しは、令和
れ い わ

3年
ねん

3月分
がつぶん

（令和
れ い わ

3年
ねん

5月
がつ

支払
し は ら

い）から適用
てきよう

されます。 

（２）児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を受
じゅ

給
きゅう

するための手続
て つ づ

きって？ 

   〇すでに児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

受 給
じゅきゅう

資格者
し か く し ゃ

として認定
にんてい

を受
う

けている方
かた

は、原則
げんそく

、申請
しんせい

は不要
ふ よ う

です。 

   〇それ以外
い が い

の方
かた

は、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を受
じゅ

給
きゅう

するためには、お住
すま

いの市区
し く

町 村
ちょうそん

への申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。

※詳
くわ

しくはお住
すま

いの市区
し く

町 村
ちょうそん

にお問
と

い合
あ

わせください。厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

ホームページ参 照
さんしょう
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し
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じ ど う

扶養
ふ よ う
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変更
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  【発行
はっこう

】障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ太白
たいはく

 

               令和
れ い わ

３年
ねん

６月
がつ

発行
はっこう
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２．使
つか

っていますか？仙台
せんだい

市営
し え い

バス・地下鉄
ち か て つ

 

 外 出
がいしゅつ

するときには強
つよ

い味方
み か た

である仙台
せんだい

市営
し え い

バス・地下鉄
ち か て つ

。令和
れ い わ

３年
ねん

４月
がつ

１日
にち

より精神
せいしん

障 害
しょうがい

者
しゃ

保健
ほ け ん

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

に対
たい

する運賃
うんちん

割引
わりびき

が下記
か き

のように 拡 充
かくじゅう

されました。 

１）対 象 者
たいしょうしゃ

                        

 ①精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

（本人
ほんにん

） 

 ②その介護人
かいごにん

の方
かた

 

２）拡 充
かくじゅう

内容
ないよう

 

 ①対 象 者
たいしょうしゃ

の拡
かく

大
だい

 

  発行
はっこう

自治体
じ ち た い

を問
と

わず、精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

を対 象
たいしょう

割引
わりびき

とします。 

 ②介護人
か い ご に ん

割引
わりびき

の新設
しんせつ

 

  介護人
か い ご に ん

の方
かた

が本人
ほんにん

に同伴
どうはん

し市営
し え い

バス・地下鉄
ち か て つ

を現金
げんきん

やＩＣカードでご利用
り よ う

する際
さい

に、割引
わりびき

を受
う

けられ

るようになります。 

 ③定期券
て い き け ん

割引
わりびき

の新設
しんせつ

 

  本人
ほんにん

とその介護人
か い ご に ん

の方
かた

が市営
し え い

バス・地下鉄
ち か て つ

の定期券
て い き け ん

を購 入
こうにゅう

する際
さい

に、割引
わ り び

きが受
う

けられるようになり

ます。 

３）拡充後
かくじゅうご

の割引
わりびき

内容
ないよう

 

 下記表
か き ひ ょ う

の太
ふと

枠内
わくない

を今回
こんかい

拡 充
かくじゅう

します。 

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

、療 育
りょういく

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

に対
たい

する割引
わ り び

きと同内容
どうないよう

になります。 

※１ 大人
お と な

のみ ※２ 大人
お と な

通学
つうがく

定期
て い き

は対象外
たいしょうがい

   

仙台市
せ ん だ い し

交 通 局
こうつうきょく

ホームページ参 照
さんしょう

 

 

 

 

 運賃
うんちん

の種別
しゅべつ

 本人
ほんにん

 介護人
か い ご に ん

 

市営
し え い

バス 普通
ふ つ う

旅客
りょかく

運賃
うんちん

 ５０％引
びき

 ５０％引
びき

 

定期
て い き

旅客
りょかく

運賃
うんちん

 ３０％引
びき

（※１） ３０％引
びき

（※１）（※２） 

地下鉄
ち か て つ

 普通
ふ つ う

旅客
りょかく

運賃
うんちん

 ５０％引
びき

 ５０％引
びき

 

定期
て い き

旅客
りょかく

運賃
うんちん

 ２３．１％引
びき

 

（※１）（※２） 

２３．１％引
びき

 

（※１）（※２） 
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３．知
し

っておきたいみんなの情 報
じょうほう

 

クーリング・オフについて 

 クーリング・オフって聞
き

いたことがありますでしょうか？訪問
ほうもん

販売
はんばい

や電話
で ん わ

勧誘
かんゆう

販売
はんばい

など、突然
とつぜん

の勧誘
かんゆう

で契
けい

約
やく

した場合
ば あ い

、一定
いってい

期間
き か ん

であれば無条件
むじょうけん

で契約
けいやく

をやめることができる制度
せ い ど

です。 

 今回
こんかい

は実際
じっさい

にクーリング・オフができる条 件
じょうけん

やその手続
て つ づ

きの仕方
し か た

についてご紹 介
しょうかい

いたします。 

  ①クーリング・オフができる取引
とりひき

と期間
き か ん

について 

   クーリング・オフができる取引
とりひき

と期間
き か ん

については、下記
か き

のように定
さだ

められております。 

・訪問
ほうもん

販売
はんばい

（キャッチセールス、アポイントメントセールス等
とう

を含
ふく

む）：8日間
にちかん

 

・電話
で ん わ

勧誘
かんゆう

販売
はんばい

：8日間
にちかん

 

・連鎖
れ ん さ

販売
はんばい

取引
とりひき

：20日間
にちかん

 

・特定
とくてい

継続的
けいぞくてき

役務
え き む

提 供
ていきょう

（エステティック、美容
び よ う

医療
いりょう

、語学
ご が く

教 室
きょうしつ

、家庭
か て い

教師
きょうし

、学 習
がくしゅう

塾
じゅく

、パソコン

教 室
きょうしつ

、結婚
けっこん

相手
あ い て

紹 介
しょうかい

サービス）：8日間
にちかん

 

・業務
ぎょうむ

提 供
ていきょう

誘引
ゆういん

販売
はんばい

取引
とりひき

（内 職
ないしょく

商 法
しょうほう

、モニター商 法
しょうほう

等
とう

）：20日間
にちかん

 

・訪問
ほうもん

購 入
こうにゅう

（業 者
ぎょうしゃ

が消費者
しょうひしゃ

の自宅
じ た く

等
とう

を訪
たず

ねて、商 品
しょうひん

の買
か

い取
と

りを 行
おこな

うもの）：8日間
にちかん

 

※上記
じょうき

販売
はんばい

方法
ほうほう

・取引
とりひき

でも条 件
じょうけん

によってはクーリング・オフできない場合
ば あ い

があります。 

訪問
ほうもん

購 入
こうにゅう

の場合
ば あ い

、クーリング・オフ期間内
き か ん な い

は、消費者
しょうひしゃ

（売主
うりぬし

）は買取
かいとり

業 者
ぎょうしゃ

に対
たい

して売 却
ばいきゃく

商 品
しょうひん

の引
ひ

き渡
わた

しを拒
こば

むことができます。クーリング・オフ期間
き か ん

は、申 込
もうしこみ

書面
しょめん

または契約
けいやく

書面
しょめん

のいずれ

か早
はや

いほうを受
う

け取
と

った日
ひ

から計算
けいさん

します。書面
しょめん

の記載
き さ い

内容
ないよう

に不備
ふ び

があるときは、所定
しょてい

の期間
き か ん

を

過
す

ぎていてもクーリング・オフできる場合
ば あ い

があります。 

金融
きんゆう

商 品
しょうひん

や宅地
た く ち

建物
たてもの

の契約
けいやく

等
とう

でもクーリング・オフができる取引
とりひき

があります。 

②通信
つうしん

販売
はんばい

には、クーリング・オフ制度
せ い ど

はありません。 

返品
へんぴん

の可否
か ひ

や条 件
じょうけん

についての特約
とくやく

がある場合
ば あ い

には、特約
とくやく

に 従
したが

うことになります。特約
とくやく

がない場合
ば あ い

には、商 品
しょうひん

を受
う

け取
と

った日
ひ

を含
ふく

めて８日
にち

以内
い な い

であれば返品
へんぴん

することができますが、その場合
ば あ い

、

商 品
しょうひん

の返品
へんぴん

費用
ひ よ う

は消費者
しょうひしゃ

が負担
ふ た ん

します。 

※クーリング・オフができる取引
とりひき

かどうか、不明
ふ め い

な場合
ば あ い

はお近
ちか

くの消費
しょうひ

生活
せいかつ

センター等
とう

にご相
そう

談
だん

く

ださい。 
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③クーリング・オフの手続
て つ づ

き方法
ほうほう

について                  

・クーリング・オフは 必
かなら

ず書面
しょめん

で 行
おこな

いましょう。はがきでできます。 

・クーリング・オフができる期間内
き か ん な い

に通知
つ う ち

します。 

・クレジット契約
けいやく

をしている場合
ば あ い

は、販売
はんばい

会社
がいしゃ

とクレジット会社
がいしゃ

に同時
ど う じ

に通知
つ う ち

します。 

・はがきの両 面
りょうめん

をコピーしましょう。 

・「特定
とくてい

記録
き ろ く

郵便
ゆうびん

」または「簡易
か ん い

書留
かきとめ

」など、発信
はっしん

の記録
き ろ く

が残
のこ

る方法
ほうほう

で送
そう

付
ふ

し、コピーや送付
そ う ふ

の記録
き ろ く

は

一緒
いっしょ

に保管
ほ か ん

しておきましょう。 

 

クーリング・オフの通知
つ う ち

は自分
じ ぶ ん

で書
か

くことができます。書
か

き方
かた

や手続
て つ づ

き方法
ほうほう

が分
わ

からないときは、 

悩
なや

まずに、すぐにお近
ちか

くの消費
しょうひ

生活
せいかつ

センター等
とう

へ相談
そうだん

しましょう。 

ご不明
ふ め い

な点
てん

は、お住
す

まいの自治体
じ ち た い

の消費
しょうひ

生活
せいかつ

センター等
とう

にお問
と

い合
あわ

わせください。 

独立
どくりつ

行 政
ぎょうせい

法人
ほうじん

国民
こくみん

生活
せいかつ

センターホームページ参 照
さんしょう

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンズ太白
たいはく

 ６月
がつ

から９月
がつ

までのお休
やす

みの予定
よ て い

≫ 

  ★  ６月
がつ

７日
にち

（月
げつ

）、１４日
にち

（月
げつ

）、２１日
にち

（月
げつ

）、２８日
にち

（月
げつ

）  

★  ７月
がつ

５日
にち

（月
げつ

）、１２日
にち

（月
げつ

）、１９日
にち

（月
げつ

）、２４日
にち

（土
ど

）、２６日
にち

（月
げつ

） 

★  ８月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）、９日
にち

（月
げつ

）、１６日
にち

（月
げつ

）、２３日
にち

（月
げつ

）、３０日
にち

（月
げつ

）        

★ ９月
がつ

６日
にち

（月
げつ

）、１３日
にち

（月
げつ

）、２０日
にち

（月
げつ

）、２４日
にち

（金
きん

）２７日
にち

（月
げつ

） 

ハンズ太白
たいはく

、ハンズ通信
つうしん

に関
かん

するご意
い

見
けん

、ご感
かん

想
そう

は下記
か き

までご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。 

 相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ太白
たいはく

（仙台市
せ ん だ い し

太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター内
ない

） 

 電話
で ん わ

・ＦＡＸ：022-308-8834  

住所
じゅうしょ

：〒982-0012 仙台市
せ ん だ い し

太白区
た い は く く

長町
ながまち

南
みなみ

一丁目
ちょうめ

６番
ばん

１０号
ごう

  

  Ｅメールアドレス     hands-ta1@shinsyou-sendai.or.jp 


