
２０２０．１月
がつ

                           ハンズ太白
たいはく

通信
つうしん

 第
だい

５９号
ごう

 

1 

 

 

ハンズ太白
た い は く

通信
つ う し ん

 第
だ い

５９号
ご う

 

【発行
はっこう

】障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ太白
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令和
れ い わ

２年
ねん

１月
がつ

発行
はっこう

 
 

『ハンズ』とは、地域
ち い き

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

するため手
て

と手
て

をつなぎ支え合い
ささ   あ   

の輪
わ

を広げ
ひろ  

『手
て

を取り合って
と  あ   

』

という思い
おも  

を込
こ

めて名付
な づ

けられました。 

 

 

 

 

 

 

 

１．新年
しんねん

のご挨拶
  あいさつ

 
 

ハンズ太白
たいはく

 所 長
しょちょう

挨拶
あいさつ

 

新年
しんねん

おめでとうございます。 旧
きゅう

年 中
ねんちゅう

はハンズ太白
たいはく

に対
たい

して、ご指導
し ど う

ご支援
し え ん

を 賜
たまわ

りましたこ

と、厚
あつ

く御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

さて、昨年
さくねん

は未曽
み ぞ

有
う

の災害
さいがい

に見舞
み ま

われ、多
おお

くの被害
ひ が い

が仙
せん

台
だい

市内
し な い

でも発生
はっせい

しました。その際
さい

に

は、地域
ち い き

にお住
すま

いの障 害
しょうがい

のある方
かた

からの不安
ふ あ ん

などの声
こえ

が上
あ

がったことから、太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

セ

ンターに避難
ひ な ん

をして 頂
いただ

きました。一夜
い ち や

の避難
ひ な ん

でしたが、ハンズ太白
たいはく

では避難
ひ な ん

された方
かた

に寄
よ

り添
そ

い、 訴
うった

えにしっかりと耳
みみ

を 傾
かたむ

け、安心
あんしん

して 頂
いただ

くよう 心
こころ

がけて支援
し え ん

を 行
おこな

ったところです。 

これからも障 害
しょうがい

のある方
かた

の声
こえ

をよく聴
き

き、より良
よ

い支援
し え ん

が 行
おこな

えるよう努
つと

めてまいりますの

で、さらなるご鞭撻
べんたつ

を 心
こころ

からお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
 
 

ハンズ太白
たいはく

より新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

 

新年
しんねん

、明けまして
あ     

おめでとうございます。 

皆様
みなさま

におかれましては輝かしい
かがや     

新年
しんねん

をお迎
  むか

えのこととお 慶
よろこ

び申し
もう  

上げ
あ  

ます。 

また、昨年中
さくねんちゅう

は多大
た だ い

なるご尽 力
じんりょく

をいただき、本年
ほんねん

も、更
さら

なるサービスの向 上
こうじょう

に努めて
つと    

まい 

りますので、より一層
いっそう

のご支援
し え ん

、お引立て
ひ き た   

を 賜
たまわ

りますようお願い
 ね が  

申し
もう  

上げ
あ  

ます。 

皆様
みなさま

のご健康
けんこう

とご多幸
た こ う

をお祈
いの

りし、新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

とさせていただきます。 
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２．地域
ち い き

の子ども
こ   

達
たち

と手話
し ゅ わ

体験
たいけん

 

 

令和
れ い わ

元年
がんねん

７月
がつ

２３日
にち

（火
か

）、ハンズ太白
たいはく

の松本
まつもと

千賀子
ち か こ

ピアカウンセラーが講師
こ う し

となり、長町
ながまち

南児童館
みなみじどうかん

にて地域
ち い き

の子
こ

ども達
たち

と手話
し ゅ わ

体験
たいけん

を 行
おこな

いました。 

 

 手話
し ゅ わ

体験
たいけん

では、簡単
かんたん

な挨拶
あいさつ

と「小
ちい

さな世界
せ か い

」の手話
し ゅ わ

ソングを練 習
れんしゅう

しました。また、耳
みみ

が聞
き

こえない、聞
き

こえにくい方
かた

とのコミュニケーション方法
ほうほう

について、

子
こ

ども達
たち

一人
ひ と り

ひとりが 考
かんが

える時間
じ か ん

もありました。

最後
さ い ご

は子
こ

ども達
たち

から、手話
し ゅ わ

を使
つか

って「ありがとうござ

いました」と、お礼
れい

の言葉
こ と ば

をいただきました。 

 

夏休
なつやす

みには、令和元
れ い わ が ん

年度
ね ん ど

「ふれあいまつり」で

発 表
はっぴょう

する「勇気
ゆ う き

１００％」の手話
し ゅ わ

ソングを練 習
れんしゅう

しま

した。１回目
か い め

の練 習
れんしゅう

では、 曲
きょく

に合
あ

わせて手話
し ゅ わ

の 形
かたち

を覚
おぼ

えました。２回目
か い め

の練 習
れんしゅう

では、耳
みみ

が聞
き

こえない

方
かた

にも歌詞
か し

の意味
い み

が伝
つた

わるよう、手話
し ゅ わ

に合
あ

った 表 情
ひょうじょう

をつける練 習
れんしゅう

をしました。見
み

る人
ひと

の 心
こころ

に響
ひび

く手話
し ゅ わ

ソ

ングにする為
ため

には、 曲
きょく

に合
あ

わせて手話
し ゅ わ

をするだけで

はなく、 表 情
ひょうじょう

が大切
たいせつ

であることを学
まな

びました。 

 

 

令和
れ い わ

元年
がんねん

９月
がつ

１日
にち

（日
にち

）、太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター

で開催
かいさい

された「ふれあいまつり」のオープニングセレ

モニーにて、１４名
めい

の子
こ

ども達
たち

が「勇気
ゆ う き

１００％」の

手話
し ゅ わ

ソングを披露
ひ ろ う

しました。子
こ

ども達
たち

は、これまで

長町
ながまち

南児童館
みなみじどうかん

の先生
せんせい

方
がた

とともに、一生懸命
いっしょうけんめい

がんばっ

てきた練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

を、存分
ぞんぶん

に発揮
は っ き

することができま

した。発表後
はっぴょうご

、子
こ

ども達
たち

は「今年
こ と し

も手話
し ゅ わ

ソングを楽
たの

し

みにしていた」「来年
らいねん

もやりたい」と話
はな

してくれまし

た。 
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３．生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアのご案内
  あんない

  
 

ハンズ太白
たいはく

・太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターでは在宅
ざいたく

の障害者
しょうがいしゃ

の生活
せいかつ

をサポートし、福祉
ふ く し

の増進
ぞうしん

を図る
はか  

ことを目的
もくてき

とした、生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティア派遣
は け ん

事業
じぎょう

を 行
おこな

っています。今回
こんかい

は生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアの利用
り よ う

方法
ほうほう

、生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアへの登録
とうろく

方法
ほうほう

についてご紹 介
しょうかい

いたします。 
 
 

◇生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアの利用
り よ う

方法
ほうほう

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ボランティア内容
ないよう

についてはお気軽
  き が る

にご相
  そう

談
だん

ください 
 

◇生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアへの登録
とうろく

方法
ほうほう

 
 

  年
ねん

に一度
い ち ど

開催
かいさい

される、生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティア養成
ようせい

講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

していただきます。今年度
こ ん ね ん ど

は

３月
  がつ

頃
ごろ

に開催
かいさい

予定
よ て い

です。ボランティア活動
かつどう

にご興味
  きょうみ

がある方
かた

はぜひご参加
  さ ん か

ください。 

対
たい

 象
しょう

：①仙台
せんだい

市内
し な い

にお住まい
 す   

でボランティア活動
かつどう

に興味
きょうみ

がある方
かた

 

      ②ボランティア養成
ようせい

講座
こ う ざ

終了後
しゅうりょうご

に登録
とうろく

ボランティアとして、各種
かくしゅ

事業
じぎょう

への 協 力
きょうりょく

、

障 害
しょうがい

のある方
かた

へのボランティア活動
かつどう

をしていただける方
かた

 

※詳 細
しょうさい

はハンズ太白
たいはく

・太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターまでお問合せ
  といあわ  

ください。 

 
 

・ハンズ太白
たいはく

・太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターへ申
もう

し込
こ

み 

・登録
とうろく

している生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアへ支援
し え ん

依頼
い ら い

 

・生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアより承 認
しょうにん

 

・利用者
り よ う し ゃ

へ生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティアを紹 介
しょうかい

 

利用者
り よ う し ゃ

 

 

ハンズ太白
たいはく

・ 

太白
たいはく

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

 

生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティア 

ハンズ太白
たいはく

・ 

太白
たいはく

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

 

・利用者
り よ う し ゃ

より承 認
しょうにん

 利用者
り よ う し ゃ

 

 

・利用者
り よ う し ゃ

、生活
せいかつ

支援
し え ん

ボランティア、ハンズ太白
たいはく

・太白
たいはく

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターの三者
さんしゃ

による話
はな

し合
あ

い 

ハンズ太白
たいはく

・ 

太白
たいはく

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

 

・利用
り よ う

開始
か い し

 利用者
り よ う し ゃ
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４．知って
し   

おきたいみんなの情 報
じょうほう

 
 

  新
あら

たに開催
かいさい

予定
よ て い

のピアカウンセラーサロンについてご紹 介
しょうかい

いたします。 

☆★☆ 第一回
だいいっかい

・髙
たか

橋
はし

ピアカウンセラーサロン☆★☆ 

日
にち

  時
じ

：令和
れ い わ

２年
ねん

２月
  がつ

７日
  にち

（金
きん

）１３：００～１５：００ 
 

場
ば

  所
しょ

：仙台市
せんだいし

太白
たいはく

障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター２階
  かい

プリンター室
         しつ

 

内
ない

  容
よう

：今後
こ ん ご

のサロン活動
かつどう

についての意見
い け ん

交換会
こうかんかい

 

        どんな活動
かつどう

をしたいか、みなさまのご意見
  いけん

をお聞かせ
 き   

ください 

お問合せ
  といあわ  

：ハンズ太白
たいはく

（３０８－８８３４）までお問合
といあわ

せください 
  

☆★☆ ピアカウンセラー紹 介
しょうかい

 ☆★☆  

●名
な

  前
まえ

：髙
たか

橋
はし

 祐樹
ゆ う き

 

● 障 害
しょうがい

種別
しゅべつ

：身体
しんたい

障 害
しょうがい

（肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

）、内部
な い ぶ

障 害
しょうがい

 

●勤 務
き ん む

日
び

： 金曜日
きんようび

 １０：００～１５：４５ 

～ひとこと～ 

同
おな

じ 障 害
しょうがい

のある仲間
な か ま

として、同
おな

じ立場
た ち ば

で相談
そうだん

に応
おう

じています。 

明
あか

るく 話
はなし

好
ず

きな自分
じ ぶ ん

なので、気軽
き が る

に、気楽
き ら く

にご連絡
れんらく

ください。 

    

 

 

 

ハンズ太白
たいはく

、ハンズ通信
つうしん

に関
かん

するご意
い

見
けん

、ご感
かん

想
そう

は下記
か き

までご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。 

        相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

ハンズ太白
たいはく

（仙台市
せ ん だ い し

太白
たいはく

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター内
ない

） 

       電話
で ん わ

・ＦＡＸ：022-308-8834  

住 所
じゅうしょ

：〒982-0012 仙台市
せ ん だ い し

太白区
た い は く く

長町
ながまち

南
みなみ

一
いっ

丁目
ちょうめ

６番
ばん

１０号
ごう

  

Ｅメールアドレス     hands-ta1
いち

@shinsyou-sendai.or.jp 

≪ハンズ太白
たいはく

 １月
がつ

から３月
がつ

までのお休
やす

みの予定
よ て い

≫ 

★  １月
がつ

６日
か

（月
げつ

）、１３日
にち

（月
げつ

）、２０日
にち

（月
げつ

）、２７日
にち

（月
げつ

）                   

★  ２月
がつ

３日
か

（月
げつ

）、１０日
か

（月
げつ

）、１２日
にち

（水
すい

）、１７日
にち

（月
げつ

）、２４日
か

（月
げつ

）           

★ ３月
がつ

２日
か

（月
げつ

）、９日
か

（月
げつ

）、１６日
にち

（月
げつ

）、２１日
にち

（土
ど

）、２３日
にち

（月
げつ

）、３０日
にち

（月
げつ

） 


