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当
とう

センターの貸館
かしかん

を利用
り よ う

する際
さい

の利用
り よ う

方法
ほうほう

や、ご利用
り よ う

されている諸団体
しょだんたい

の活動
かつどう

紹介
しょうかい

等
など

、

貸館
かしかん

にかかる情 報
じょうほう

を掲載
けいさい

した「貸館
かしかん

ガイド」を作成
さくせい

しました。 

障害者
しょうがいしゃ

の方々
かたがた

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

や、団体
だんたい

活動
かつどう

の促進
そくしん

にお役立
やくだて

ていただければ幸
さいわ

いです。 

貸館
かしかん

ガイドは、１階
かい

事務室
じ む し つ

窓口
まどぐち

に置
お

いてあります。 

貸館
かしかん

ガイド、貸館
かしかん

の利用
り よ う

、貸館
かしかん

利用
り よ う

諸団体
しょだんたい

の活動
かつどう

等
など

、貸館
かしかん

に関
かん

するお問
と

い合
あ

わせは、 

当
とう

センター１階
かい

事務室
じ む し つ

までお気軽
き が る

にお声
こえ

がけくださいますようお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

  
 

 

   

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

当
とう

センターに入居
にゅうきょ

している 4法人
ほうじん

（仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

、つどいの家
いえ

、共生
きょうせい

福祉会
ふ く し か い

、自閉症
じへいしょう

ピアリンクセンター

ここねっと）が協働
きょうどう

して発行
はっこう

している広報誌
こ う ほ う し

です。この広報誌
こ う ほ う し

が地域
ち い き

の皆様
みなさま

と、当
とう

センターのかけ橋
はし

になって欲
ほ

しい、

そんな思
おも

いを込
こ

めて、センターの「今
いま

」をタイムリーにお伝
つた

えしていきたいと思
おも

います！ 

 

 

 

 

 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

１ 
管理
か ん り

運営
うんえい

事業
じぎょう

 

 貸館
かしかん

ガイドのご案内
あんない

☆彡 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

若林
わかばやし

レインボーインフォメーションとは・・・ 

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

： 

仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 

NO. ４９    

～ も く じ ～ 

１．貸館
かしかん

ガイドのご案内
ごあんない

              ５．「成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

」～住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

するために～ 

２．自立
じ り つ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

 ヘアサロン外出
がいしゅつ

訓練編
くんれんへん

   ６．特性
とくせい

の理解
り か い

（障害
しょうがい

受容
じゅよう

）と長所
ちょうしょ

の活
い

かし方
がた

 

３．生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 アーティスト        ７．インフォメーション 

４．喫茶
き っ さ

・軽食
けいしょく

 せんしょう庵
あん
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自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

）事業
じぎょう

では、実践的
じっせんてき

な外出
がいしゅつ

訓練
くんれん

を行
おこな

っておりますが、今回
こんかい

はヘアサロンを利用
り よ う

したいという生活
せいかつ

目標
もくひょう

をもつご利用者
りようしゃ

様
さま

の外出
がいしゅつ

訓練
くんれん

についてご紹介
しょうかい

さ

せていただきます。自宅
じ た く

からの移動
い ど う

を想定
そうてい

しながら自立
じ り つ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

の職員
しょくいん

（理学
り が く

療法士
りょうほうし

）が

同行
どうこう

し、実際
じっさい

に利用
り よ う

を考
かんが

えているヘアサロンにお伺
うかが

いさせていただきました。ヘアサロンで

は、車椅子
くるまいす

等
など

での店内
てんない

移動
い ど う

とヘアチェアやシャンプー台
だい

への移乗
いじょう

、またトイレ利用
り よ う

に関
かん

する

動作
ど う さ

などについて確認
かくにん

してまいりました。 

ヘアサロンの利用
り よ う

にあたってはいくつかの課題
か だ い

も確認
かくにん

することができ、これに伴
ともな

う必要
ひつよう

な

訓練
くんれん

内容
ないよう

も整理
せ い り

することができました。ご利用者
りようしゃ

様
さま

ご本人
ほんにん

からも「やるべき訓練
くんれん

が明確
めいかく

になっ

た」「それほど難
むずか

しくなくヘアサロンを利用
り よ う

することができると思
おも

えた。」などの感想
かんそう

が聞
き

く

ことができました。今後
こ ん ご

も実践的
じっせんてき

な外出
がいしゅつ

訓練
くんれん

を継続
けいぞく

しながら、ご利用者
りようしゃ

様
さま

の望
のぞ

まれる生活
せいかつ

が

実現
じつげん

できようサポートしてまいります。 

最後
さ い ご

になりましたが、今回
こんかい

の訓練
くんれん

にこころよくご協 力
きょうりょく

いただきましたヘアサロンオーナー

様
さま

のご厚意
こ う い

に深
ふか

く感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

    

利用
り よ う

相談
そ う だ ん

は随時
ず い じ

受
う

け付
つ

けております。お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせ下
く だ

さい。 

連絡先
れ ん ら く さ き

：ＴＥＬ：０２２－２９４－０４５０   FＡＸ：０２２－２８５－２４３０ 

E メール : office-wa@shinsyou-sendai.or.jp 

 

 

2 自立
じ り つ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

 

～ ヘアサロン外出
がいしゅつ

訓練編
く ん れ ん へ ん

 ～ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい
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３ 
生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 

         アーティスト 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

つどいの家
いえ

 

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターの生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

では、アート活動
かつどう

をたくさん行
おこな

っています。毎年
まいとし

様々
さまざま

な

作品展
さくひんてん

に応募
お う ぼ

し、賞
しょう

を目指
め ざ

して活動
かつどう

に取
と

り組
く

んでおります。 

今年度
こ んね んど

もすでに複数
ふくすう

の応募
お う ぼ

が開始
か い し

されており、作品
さくひん

制作
せいさく

に取
と

り組
く

む日々
ひ び

を送
おく

っております。写真
しゃしん

やイ

ラストを参考
さんこう

にイメージを膨
ふく

らませて作品作
さくひんづく

りをする人
ひと

、テーマに合
あ

わせイメージするまま作品
さくひん

を作
つく

る

人
ひと

などなど。皆
みな

さん個性
こ せ い

豊
ゆた

かに表現
ひょうげん

しております。一人一人
ひ と り ひ と り

のその姿
すがた

はまさにアーティストです！！ 

 

ア
ー
ト
は
自
由

じ

ゆ

う

‼ 

 
 

 

内 う
ち

な
る
力

ち
か
ら

を
作
品

さ
く
ひ
ん

へ
‼ 

 
 

 

今 い
ま

の
精
一
杯

せ
い
い
っ
ぱ
い

の
想 お

も

い
を
込 こ

め
て
‼ 
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せんしょう庵
あん

は若林
わかばやし

喫茶
き っ さ

の他
ほか

、4店舗
て ん ぽ

ございます。今回
こんかい

はそのうち

の長町
ながまち

本店
ほんてん

をご紹介
 しょうかい

させていただきたいと思います
おも

。 

本店
ほんてん

では、枕作
まくらつく

り・タオルたたみ作業
さぎょう

の他
ほか

、団子
だ ん ご

販売
はんばい

を行
おこな

っております。枕
まくら

の納品先
のうひんさき

として、県内
けんない

の病
びょう

院
いん

やホテルなどとなっております。また、タオルも県内
けんない

の保育
ほ い く

園
えん

や老人
ろうじん

施設
し せ つ

等
など

で使用
し よ う

しているようです。 

作業
さぎょう

内容
ないよう

として、枕作
まくらつく

りの工程
こうてい

を簡
かん

単
たん

にご説明
せつめい

させていただきます。まずマーキング裁断
さいだん

→周囲
しゅうい

縫
ぬ

い

→裏返
うらがえ

し→アイロン掛
が

け→ビーズ詰
つ

め→仕上
し あ

げ縫
ぬ

いを利用者
り よ う し ゃ

様
さま

の作業
さぎょう

として行
おこな

っていただいております。 

また、団子
だ ん ご

販売
はんばい

ではお客
きゃく

様
さま

の注文後
ちゅうもんご

、餡
あん

塗
ぬ

りを利用者
り よ う し ゃ

様
さま

と行
おこな

います。その他
ほか

、店舗
て ん ぽ

のみならず、

若林区
わかばやしく

役所
やくしょ

・太白区
た い は く く

役所
やくしょ

や地域
ち い き

のお祭
まつ

り等
など

にも参加
さ ん か

しています。長町
ながまち

近辺
きんぺん

にお越
こ

しの際
さい

は是非
ぜ ひ

お立
た

ち寄
よ

り

いただけたらと思
おも

います。☆長町
ながまち

商店街
しょうてんがい

七十七
しちじゅうしち

銀行
ぎんこう

さん向
む

かい側
がわ

となっております。 

若林
わかばやし

喫茶
き っ さ

でも新
しん

メニュー等
など

もございますので職員
しょくいん

一同
いちどう

お待
ま

ちいたしております。今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

い

致
いた

します。 

  せんしょう庵
あん

では、就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

されている方
かた

の見学
け ん が く

を随時
ず い じ

受
う

け付
つ

けていますので 

お気
き

軽
がる

にご相
そ う

談
だん

ください。 

 

  
 

営業
えいぎょう

時間
じかん

  １０：００～１６：００ （ラストオーダー１５：３０） 

                           定休日
ていきゅうび

    日曜日
に ち よ う び

、月曜日
げ つ よ う び

、水曜日
す い よ う び

、祝日
しゅくじつ

の翌日
よくじつ

 

                           年末
ねんまつ

年始
ね ん し

  （１２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

４日
にち

） 

                          ※イベント等
など

により貸切
かしきり

を行
おこな

う場
ば

合
あい

があります。 

   

４ 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（B型
がた

）事業
じぎょう

 

喫茶
き っ さ

・軽食
けいしょく

 せんしょう庵
あ ん

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい
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『成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

』は認知症
にんちしょう

や障害
しょうがい

などにより、判断
はんだん

することが難
むずか

しい方
かた

や十分
じゅうぶん

ではない方
かた

に、財産
ざいさん

管理
か ん り

（不動産
ふどうさん

や預貯金
よちょきん

などの管理
か ん り

、遺産
い さ ん

分割
ぶんかつ

協議
きょうぎ

などの相続
そうぞく

手続
てつづき

など）や身上
しんじょう

保護
ほ ご

（介護
か い ご

・福祉
ふ く し

サー

ビスの利用
り よ う

契約
けいやく

や施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

・入院
にゅういん

の契
けい

約
やく

締結
ていけつ

、履行
り こ う

状 況
じょうきょう

の確認
かくにん

など）など、専門
せんもん

の資格
し か く

を持
も

った

支援者
しえんしゃ

が、権利
け ん り

を守
まも

る援助者
えんじょしゃ

として、利用者
りようしゃ

の権利
け ん り

や財産
ざいさん

を法律
ほうりつ

的
てき

に守
まも

る制度
せ い ど

です。8050問題
もんだい

やさら

に高齢化
こうれいか

が進
すす

み 9060問題
もんだい

として世間
せ け ん

でも取
と

り上
あ

げられていますが、これまで障害
しょうがい

のある方
かた

の介護
か い ご

を

行
おこな

ってきた親御
お や ご

さんが高齢
こうれい

になることで親
おや

亡
な

き後
あと

について案
あん

じられる事
こと

と思
おも

います。親御
お や ご

さんがお

元気
げ ん き

なうちの「親
おや

あるあいだ」から、障害
しょうがい

者
しゃ

の権利
け ん り

や財産
ざいさん

を守
まも

っていく為
ため

にどうしたらよいか、どの

様
よう

な準備
じゅんび

が必要
ひつよう

かご家族
か ぞ く

で話
はな

し合ったり、支援者
しえんしゃ

に相談
そうだん

頂
いただ

く事
こと

が大事
だ い じ

になります。相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

で

は、必要
ひつよう

な相談先
そうだんさき

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

や、成年
せいねん

後見人
こうけんにん

や他
ほか

の支援者
しえんしゃ

と共
とも

に障害
しょうがい

者
しゃ

が地域
ち い き

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

する

為
ため

に継続的
けいぞくてき

に関
かかわ

わらせて頂
いただ

いています。 

※この記事
き じ

は、発達
はったつ

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

の方
かた

が、ご自身
じ し ん

の経験
けいけん

や想
おも

いを振
ふ

り返
かえ

り、作
さく

成
せい

したものです。 

 発達
はったつ

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

にとって、自
みずか

らの特性
とくせい

理解
り か い

及
およ

び障害
しょうがい

受容
じゅよう

は決
けっ

して容易
よ う い

ではありません。特
とく

 

性
せい

にまつわる周囲
しゅうい

との軋轢
あつれき

など、ネガティブな記憶
き お く

がそれらを困難
こんなん

にすることもあるからです。

ただ、「三
み

つ組
ぐみ

」「学習
がくしゅう

スタイル」と呼
よ

ばれる、一定
いってい

の基準
きじゅん

で特性
とくせい

を類型化
るいけいか

する試
こころ

みや、それら

に基
もと

づき当事者
とうじしゃ

自身
じ し ん

が自
みずか

らの行動
こうどう

やエピソードを分類
ぶんるい

し、振
ふ

り返
かえ

る機会
き か い

の提供
ていきょう

は、過去
か こ

の経験
けいけん

の相対化
そうたいか

や可視化
か し か

による特性
とくせい

の理解
り か い

が促
うなが

されるため、障害
しょうがい

受容
じゅよう

を進
すす

める上
うえ

で有効
ゆうこう

だと思
おも

います。

そして、特性
とくせい

を長所
ちょうしょ

として活
い

かすためには、支援者
しえんしゃ

など近
ちか

くにいる人
ひと

たちが肯定的
こうていてき

な言葉
こ と ば

がけを

行
おこな

うことで当事者
とうじしゃ

本人
ほんにん

が自
みずか

らの特性
とくせい

を強
つよ

みと自覚
じ か く

できるよう計
はか

らうことこそ重要
じゅうよう

かつ第一歩
だいいっぽ

だと確信
かくしん

します。さらに、具体的
ぐたいてき

場面
ば め ん

において特性
とくせい

がポジティブな方向
ほうこう

で発揮
は っ き

されるよう状 況
じょうきょう

設定
せってい

することにより、成功
せいこう

体験
たいけん

や達成感
たっせいかん

、周囲
しゅうい

の感謝
かんしゃ

が積
つ

み重
かさ

ねられ、本人
ほんにん

は自信
じ し ん

を持
も

つことが

でき、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

につながると思
おも

います。 

 

 

５ 
相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

『成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

』～住み慣れた
 す   な

地域
ちいき

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

するために～ 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

共生
きょうせい

福祉会
ふ く し か い

 

６ 
自閉症児者
じへいしょうじしゃ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 仙台市
せんだいし

自閉症
じへいしょう

相談
そうだん

センター 

特性
とくせい

の理解
り か い

(障害
しょうがい

受容
じゅよう

)と長所
ちょうしょ

の活
い

かし方
かた

 

NPO法人
ほうじん

 

自閉症
じへいしょう

ピアリンクセンター 

ここねっと 



２０２４．７                        ＮＯ.４９ 若林
わかばやし

レインボーインフォメーション 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

の行事
ぎょうじ

は、以下
い か

のように予定
よ て い

しておりますので、ご案内
あんない

させていただきます。 

皆様
みなさま

のご参加
さ ん か

を心
こころ

からお待
ま

ちしております。 

 

★令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸館
かしかん

をご利用
りよう

される皆様
みなさま

に、Wi
ワイ

- F
ファイ

i ルーターの貸出
かしだし

を行
おこな

っております。 

活動
かつどう

時
じ

にインターネットが必要
ひつよう

になる場合
ばあい

には、１階
かい

事務室
じ む し つ

窓口
まどぐち

にお声
こえ

 

がけください。 

ご注意
ちゅうい

：①Wi
ワイ

- F i
ファイ

ルーターの貸出
かしだし

が重
かさ

なった場合
ばあい

は、ご利用
りよう

できない場合
ばあい

 

     もございますので、ご 了 承
りょうしょう

ください。 

②環 境
かんきょう

によっては、通信
つうしん

速度
そくど

が変化
へんか

する場合
ばあい

もございます。 

７ インフォメーション 
社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

仙台市
せ ん だ い し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

行
ぎょう

  事
じ

 内
ない

  容
よう

 日
にち

  時
じ

 行
ぎょう

  事
じ

 内
ない

  容
よう

 日
にち

  時
じ

 

在宅
ざいたく

障害者
しょうがいしゃ

 

・一般
いっぱん

市民
し み ん

 

向
む

け講座
こ う ざ

 

七夕
たなばた

飾
かざ

り教室
きょうしつ

 
8月

がつ

3日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 

ロビー 

コンサート 

太鼓
た い こ

の演奏
えんそう

 
7月

がつ

20日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 
スポーツ吹矢

ふ き や

 
8月

がつ

31日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 

料理
りょうり

教室
きょうしつ

 
10月

がつ

12日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 
筝曲
そうきょく

の演奏
えんそう

 
9月

がつ

21日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 

卓球
たっきゅう

バレー 
11月

がつ

23日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 

 

障害者
しょうがいしゃ

週間
しゅうかん

 

事業
じぎょう

 

イベント 

書
しょ

道楽
どうらく

教室
きょうしつ

 
12月

がつ

６日
にち

（金
きん

） 

11:00～12:00 

ヨーガ体験
たいけん

 1月
がつ

（日時
に ち じ

未定
み て い

） 大正琴
たいしょうごと

の演奏
えんそう

 
（ロビーコンサート） 

12月
がつ

7日
にち

（土
ど

） 

11:00～12:00 

ICT教室
きょうしつ

 3月
がつ

（日時
に ち じ

未定
み て い

） 
ご利用者

りようしゃ

様
さま

の 

作品
さくひん

展示
て ん じ

 

12月
がつ

３日
にち

（火
か

）～ 

12月
がつ

8日
にち

（日
にち

）まで 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 主催
しゅさい

事業
じぎょう

のご案内
あんない

 

仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センター 住所
じゅうしょ

：〒984-0824 仙台市
せんだいし

若林区
わかばやしく

遠見
と お み

塚
づか

東
ひがし

８番
ばん

１号
ごう

 

電話
で ん わ

：022-294-0450   FAX：022-285-2430   お気軽
き が る

に相談
そうだん

・ご連絡
れんらく

ください♪ 

 

お問
と

い合
あ

わせ・お申込
もうしこ

み 

 

貸館
か し か ん

使用
し よ う

時
じ

の Wi-Fi ルーター貸出
か し だ し

について  


