
 

 

仙台市シェイクアウト訓練を実施しました 

 

仙台市太白障害者福祉センター 

 

令和４年６月１０日（金）に仙台市太白障害者福祉センターで仙台市シェイクアウト訓

練を行いました。 

仙台市から周知があった9：45に職員や貸館利用団体を対象とした訓練を実施し、職

員１４名、貸館利用団体４名が参加しました。シェイクアウト訓練後、各事業の職員がキ

ャビネット等の転倒・落下の恐れがないか確認を行いました。 

また、10：30からは利用者様を対象に訓練を実施しました。自立訓練（機能訓練・生

活訓練）事業、生活介護事業、せんしょう庵の利用者様と職員併せて２２名が参加しまし

た。 

ご利用者様には日頃の備えの重要性を説明し、障害状況からテーブルの下に避難できな

い方の身の守り方をお伝えしました。 

 

 


