
令和２年度障害者相談支援事業所ハンズ太白・仙台市太白障害者福祉センター 

協力ボランティア研修会を開催しました 

 

令和３年２月２０日 

仙台市太白障害者福祉センター 

 

去る、令和３年２月５日（金）に「ボランティア研修会」を開催しました。 

本研修には申し込みがあった３名の方に参加して頂きました。研修では、自立訓練（機

能訓練）事業の活動に参加して頂きました。実際に利用者と一緒にグループ体操やスポー

ツレクリエーション「ボッチャ」に参加し、利用者と職員の動きから関わり方を学んで頂

きました。参加したボランティアは、実際に車椅子に乗って動かすことにより、車椅子利

用者の大変な部分を知り、どのような支援が有効であるかを学んで頂きました。利用者に

積極的に話しかけ、コミュニケーションを図る事が出来ていました。 

また、個別対応の支援の必要性や利用主体で行っている事業の説明では、頷き、感心す

る姿があり、利用者を尊重する姿勢を学んでいただきました。 

今後もボランティアの質の向上に繋がる研修を企画していきたいと考えております。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


