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「終了者の会」を開催しました 
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令和６年２月３日（土）に「終了者の会」を開催しました。 

 今回は、令和４、５年度の自立訓練利用終了者を対象として 6名の方に参加していただ

くことができました。 

終了者の会は自立訓練現利用者さんとの交流も目的の一つとしております。そこで今回

は卒業生、現利用者合同の計 12名で実施しました。朝の会を全員で行い、自立訓練の美味

しかった給食メニューを皆さんに話してもらいながら、卒業生のみなさんに自己紹介して

いただきました。 

次は現役チーム、卒業生チームでボッチャ対抗戦を行いました。白熱した試合も多く、

卒業生には自立訓練の軽スポプログラムも思い出していただく懐かしい機会となったので

はないかと思います。 

ボッチャ対抗戦後、卒業生一人ずつからの近況報告で「今頑張っていること」、「今楽し

いこと」、「今思えば、自立訓練利用時にもっと頑張れたら良かったと思うこと」を話して

いただきました。復職している方、就労を目指して就労移行支援事業所に通っている方と

さまざまですが、全員が頑張っていることがわかる近況報告となりました。最後は卒業生

から現利用者に向けてエールを一言ずついただき、全員で記念撮影して終了となりました。 

現利用者の方からも、「卒業生の話は、良かった！」との感想をいただき、現利用者の方

にとっても今後のイメージを持っていただける貴重な機会となりました。   

          


